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| LICENCIATURA EN

Formamos profesionales capaces de brindar atencién nutricional a individuos sanos y enfermos
a nivel individual, grupal y/o poblacional, a través de métodos y técnicas de investigacion,
evaluacion e intervencion que aseguren la valoracién, diagnéstico, tratamiento y seguimiento
de terapias o programas nutricionales.

RESULTADO DE APRENDIZAJE

“ Aplicaras los principios de la ciencia de los alimentos, los sistemas alimentarios y técnicas
de preparacion de alimentos para el desarrollo, modificacion y evaluacion de recetas y
menus, asi como productos alimenticios aceptables para diversos grupos poblacionales

“ Adquiriras y aplicaras los métodos de administracion, analisis y desarrollo que son clave
para el crecimiento integral de |la organizacion.

* Utilizaras el proceso de atencidon nutricional para identificar problemas relacionados con la
nutricion, tomar decisiones, determinar y evaluar intervenciones, incluyendo terapia nutricional,
prevencion de enfermedades y promocion de la salud.

“ Analizaras y evaluaras problemas nutricionales de la comunidad y desarrollaras programas
de intervencion nutricional mediante distintas estrategias orientadas hacia comunidades
especificas o para la poblacion en general.

“ Demostraras habilidades en el uso de equipos de vanguardia y técnicas para el tamizaje
y evaluacion nutricional.

CAMPO DE TRABAJO

-Coordinador de programas de salud alimenticia
-Nutricion infantil

-Nutricion clinica

-Nutricion geriatrica

-Nutricion deportiva

-Docente en instituciones educativas
-Supervisor nutricional

-Supervisor de servicios alimenticios




PRIMER TETRAMESTRE

« ALIMENTACION Y SOCIEDAD

« ANATOMIA Y FISIOLOGIA

 TALLER DE EXPRESION ORAL Y ESCRITA |
*INGLES| ,
 INTRODUCCIGN A LA COMPUTACIGN

SEGUNDO 'I:ETRAMESTRE
« BROMATOLOGIA
* NUTRIOLOGIA
« BIOQUIMICA |
 INGLES I ,
 TALLER DE EXPRESION ORAL Y ESCRITA II

TERCER TETRAMESTRE

« EVALUACION Y CUIDADO NUTRICIO |

* DIETOLOGIA |

* BIOQUIMICA 1l

* INGLES IlI ,
* DISENO DE PRESENTACIONES Y PROYECTOS DE DIFUSION

CUARTO TETRAMESTRE

« FISIOPATOLOGIA ,

« ADMINISTRACION DE SERVICIOS DE ALIMENTACION

» PROGRAMA DE ASEGURAMIENTO DE CALIDAD ALIMENTARIA
*INGLESIV

* EPISTEMOLOGIA Y CIENCIAS

QUINTO TETRAMESTRE

« DIETOLOGIA Il

* EVALUACION Y CUIDADO NUTRICIO 11 o

* INVESTIGACION DE SERVICIOS DE ALIMENTACION PUBLICA
* INGLES V

* INSTINTO Y EMOCIONES

PLAN
DE ESTUDIOS

SEXTO TETRAMESTRE

o INGENIERIA DE PROYECTOS PARA SERVICIOS
DE ALIMENTACION

* EDUCACION NUTRICIONAL

* PROBABILIDAD Y ESTADISTICA

o SEMINARIO DE RELACIONES HUMANAS

o INGLES VI

SEPTIMO TETRAMESTRE
* NUTRICION Y DEPORTE
* GASTRONOMIA NACIONAL E INTERNACIONAL
* MERCADOTECNIA'Y PSICOPATOLOGIA SOCIAL
* ECOLOGIA ,
* DEONTOGENESIS HUMANA'Y PROFESION

OCTAVO TETRAMESTRE

e CONTROL SANITARIO DE LOS ALIMENTOS

* CAMPANAS DE EDUCACION NUTRICIONAL

e DERECHOS HUMANOS

* AXIOLOGIA DEL BIEN UNIVERSAL

* ADMINISTRACION DE EVENTOS ESPECIALES

NOVENO TETRAMESTRE

* SALUD PUBLICA

* MERCADEO DE LAS COMPETENCIAS PROFESIONALES
* GRUPOS DE PODERY GOBIERNO

* SEMINARIO DE LA TRASCENDENTALIDAD



#772N Universidad

) Humanista “La Felicidad de tu Vida
@, dc las Américas depende de la Calidad
de tus Pensamientos”

LAS MATERIAS
HUMANISTAS

ASIGNATURAS PLANTEADAS TRANSVERSALMENTE
PARA IMPREGNAR A NUESTROS ALUMNOS DE LOS
VALORES HUMANISTAS MAMLE 'ADOS

& o —
ESTAS ASIGNATURAS HACEN ENTENDER CLARAMENTE e o

LOS OBJETIVOS FUNDAMENTALES DEL HOMBRE EN EL . SN e
MUNDO Y DAN SUSTENTO A SUS OBJETIVOS PROFESIONALES:

- ECOLOGIA
- DEONTOGENESIS HUMANA
- AXIOLOGIA DEL BIEN UNIVERSAL

- EPISTEMOLOGIA Y CIENGIAS™
-INSTINTO Y EMOCIONES




Highlights

@ Convenios con Instituciones
Educativas Internacionales

@ Practicas Profesionales

B EL 86% de egresados UHA
consigue empleo en un
periodo de 3 meses



SOPORTE HUMANISTA

S——— La atencion personalizada
Estés donde estés, nuestra es un compromiso permanente.
Plataforma Educativa Virtual Tenemos un dpto. de
siempre tendra todo a atencioén a problemas
tu alcance personales e institucionales

Ponemos a tu disposicion

Tendras acceso a planes "o :
la flexibilidad de horarios

de pagos, convenios

financieros y apoyos y turnos que se ajustan a tus
becarios que te aseguraran necesidades :’ t? permitan
la continuidad de tus estudios progresar en tu orm?m.on

académica

€% UHA.EDU.MX “Solo se es, por lo que se hace” _



